
د افغانانو دښمن او د استعمارګرو د برترۍ وسيله

   جمعه د ۱۳۹۹ د میزان ۴مه، د صفر ۷مه، د ۲۰۲۰م د سپتمبر25مه     لومړی کال يولسمه ګڼه

سرمقاله

صدقه
پیامــر صلــی اللــه علیــه و ســلم فرمــود: آیــا خداونــد چیــزی را بــرای شــا 

قــرار نــداده کــه بــا آن صدقــه بدهیــد؟ 

ــد  ــه می‌گویی ــه ک ــه و الحمدلل ــه إلا الل ــر، لا إل ــه أک ــه، الل ــبحان الل ــر س ه

بــرای شــا صدقــه محســوب می‌شــود،  امــر بــه معــروف و نهــی از منکــر 

ــد: ای  ــت،  گفتن ــه هس ــان صدق ــا همسرانت ــی ب ــت، و در نزدیک ــه اس صدق

رســول خــدا! یکــی از مــا شــهوتش را بــرآورده می‌کنــد برایــش اجــر 

ــن اســت کــه اگــر آن را از راه  ــه ای ــاداش هــم هســت؟ فرمــود: مگــر ن و پ

حــرام بــرآورده کنــد، گناهــکار می‌شــود؟ پــس بــه همیــن ترتیــب اگــر در 

ــد«. ــت می‌نمای ــاداش دریاف ــر و پ ــد، اج ــرآورده کن ــال آن را ب راه ح ماهنامۀ تربیتی، علمی و دینی

د دعــوت په لار کې د نیک چلند 
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د اسلام لپاره ستر خطر

دستاوردهای عفت و پاکدامنی

Women in Islam- A Daughter, A 
Wife and A Mother

PILLARS OF IMAN (4):
BELIEF IN ALLAH›S MESSENGERS 

ــر و  ــرای دخ ــوغ را ب ــن بل ــم ، س ــی توان ــه م چگون
پــرم شرح دهــم؟

تــر  اســامي هېــواد  اســتعماري قوتونــو کــوم  کلــه چــې هــم 

ولکــې لانــدې راوســتی، نــو لــه نــورو کړنــو سره یــې پــه هغــه 

کــې د میشــتو قومونــو او توکمونــو تــر مینــځ د کرکــې، بدبینــۍ 

ــو  ــه خپل ــوی پ ــو هغ ــر څ ــړې ده، ت ــه ک ــځ ت ــا را مین ــب فض او تعص

 کــې سره اختــه وي او اســتعمارګر خپلــو موخــو تــه ورســېږي.

نــن ســبا هــم چــې پــه افغانســتان کــې کــوم قومــي، ژبنــي، ګونــدي او 

مذهبــي تعصبونــه رامینــځ تــه شــوي دي او پــه تېــرو دوه لســیزو کــې 

ــه  ــه پیمان ــه پراخ ــم پ ــا ه ــر ش ــېدلي دي، د دې ت ــه رس ــل اوج ت خپ

ــو  ــه خپل ــان پ ــې افغان ــځ ک ــه مین ــري، او پ ــتون ل ــونه ش ــرني لاس به

ــوي. ــت ک ــرې حکوم ــور پ ــه دي او ن ــرو اخت ــه وړو وړو خ ــې سره پ  ک

اســتعماري  کــې  اوږدو  پــه  تاریــخ  د  چــې  ده  لوبــه  هغــه  دا 

قوتونــو پــه ډېــرو هېوادونــو کــې ازمایلــې ده او د هغــوی لپــاره 

ډېــره ګټــوره وســله او وســیله ده چــې پــه دې سره د محکومــو 

 هېوادونــو ډېــر وګــړي د خپلــې غلامــۍ تــر ولکــې لانــدې راولي.

تعصــب هغــه ناروغــي ده چــې تــر ټولــو وړانــدې خپلــه متعصب انســان 

لــه مینځــه وړي او لکــه سرطــاني ناروغــۍ پــه ډېــره چټکــۍ سره پــه 

ټولنــه کــې رېښــې ځغلوي، تعصــب د انســان ســرګې ړنــدوي او زړه یې 

تــوروي، چــې پــه دې سره بیــا هیڅکلــه هــم حــق لــه باطــل څخــه نــه 

شي بېلولــی او نــه هــم حــق تــه د رســېدلو لاره مومــوي، نــو د همــدې 

لپــاره اســام او تعصــب هیڅکــه هــم سره نــه شي جوړېــدلای او 

تعصــب د اســام منــافي کړنــه ده. او تــر ټولــو لومــړی متعصــب کــس 

ابلیــس )شــیطان( ؤ چــې د اللــه تعالــی د حکــم نافرمــاني یــې د تعصب 

نــہُؕ   او ځــان اوچــت ګڼلــو پــر بنیــاد وکــړه او ویــې ویــل: ]... انَـَـا خَیــر مِّ

خَلقَتنَِــی مِــن نَّــارٍ وَّ خَلقَتـَـہٗ مِــن طِیــنٍ[ ژبــاړه: زه لــه هغــه نــه غــوره يــم، 

ــړى دى. ــدا ك ــې پي ــه خټ ــه دې ل ــم او هغ ــړى ي ــه اوره پيداك ــا زه ل  ت

او همــدا ځــان او خپــل توکــم اوچــت ګڼــل د دې ســبب شــول چــې 

ــب  ــه د تعص ــه دې څخ ــو ل ــل شي، ن ــاره ورټ ــه در ب ــه ل ــس د الل ابلی

کرکجنــه څېــره ډېــره ښــه جوتــه کېــږي، دا خــو لا پرېــږده چــې زمونــږ 

هېــواد کــې یــو انســان، یــو افغــان او د یــوه دیــن پیــروان د قــوم، ژبــې، 

ســمت او قــوم لــه مخــې یــو بــل ردوي او د خپــل قــوم او خیــل بــد هــم 

تــر نــورو ښــه ګڼــي، بلخــوا همــدا کســان بــه د نــورو بهرنیانو پــه خدمت 

کــې وي، د هغــوی پــه ژبــه، لبــاس او ټولنیــزو کړنــو بــه افتخــار کــوي 

 خــو د خپــل مســلمان ورور سره یــوازې د ژبــې پــه نامــه دښــمني پــالي.

رســول اللــه صلــی اللــه علیــه وســلم پــه روښــانه ټکو کــې فرمايــي: چې 

 هغــه کــس زمونــږ لــه ډلــې نــه دی چــې د تعصــب لــور تــه بلنــه کــوي.

د خواشــینۍ ځــای خــو دادی چــې د تعصــب دا ناولــې ناروغــي زمونــږ په 

لوســتو او باســواده ځوانانــو کې تر نالوســتو ډېــره قــوي ده، د همدې لپاره 

پــه ډېــره تېــزۍ سره ورته کار کېږي او په ځانګړې توګه د سوشــل ميډیا 

 لــه لارې د ملــت د ویشــلو لــړۍ پــه ښــکاره او پټو نومونــو سره روانــه ده.

نــو دا د ټولنــې د بــادرده، مســلمانو وګــړو دنــده ده چــې کــه هغــه لــه هــر 

قــوم، ولایــت، ژبــې سره تــړون لــري، ترڅــو د دې ناروغــۍ پروړانــدې 

ــه کار  ــه هغــې ن ــري ل ــه لاس کــې ل ــږي، او هــره وســیله چــې پ ودرې

واخــي ترڅــو د افغانانــو تــر مینــځ د ورورۍ مــزي بېرتــه ټینــګ کــړي، 

ــه  ــړي توګ ــه ځانګ ــې او پ ــنیو ک ــه رس ــه خوال ــه پ ــړې توګ ــه ځانګ پ

فیســبوک او ټویټــر کــې چــې افغانــان یــې ډېــر کاروي داســې لیکنــې 

ــه  ــږدې کــړي، ن ــه سره ن ــو زړون ــر څــو د افغانان او مــواد نــر کــړي، ت

 دا چــې دوی هــم د تعصــب پــه دې نــاولي کاروان کــې ګــډ شي.
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–چــه کار کنــم تــا آنــان بتواننــد ایــن مرحلــه را بــه 

ســامتی طــی کننــد ؟

ــه غریــز ه ی جنســی آن هــا تحکــم  ــا مــی تــوان ب –آی

ــود ؟ ــی نم ــه و راهنمای ــرد و آن را توجی ک

جواب :

آمادگــی بــرای ســن بلــوغ بــه ســه مرحلــه تقســیم مــی 

شــود :

۱ . مرحله ی ما قبل بلوغ

۲ . مرحله ی بلوغ

۳ . مرحله ی بعد از بلوغ

مرحلــه ی قبــل از بلــوغ یــا ظهــور علاقه 

ی جنســی آغــاز مــی شــود و پــران بــه 

ــان  ــد و صدایش ــی آورن ــو در م ــرور م م

خشــن مــی شــود . ایــن نشــانه هــا 

بیانگــر ورود کــوک بــه نوجوانــی اســت . 

فرصــت خوبــی اســت بــا او بنشــینیم و از 

او بپرســیم : آیــا معنــای ایــن تغییــرات 

را مــی دانــد ؟ ابتــدا بــه صــورت علمــی 

و از طریــق آن ســخن مــی گوییــم : 

ــه  ــتند ک ــای هس ــون ه ــا هورم ــن ه ای

در جســم تقســیم مــی شــوند و موجــب 

مــی  بلــوغ  نشــانه هــای  ایــن  بــروز 

گردنــد. بلــوغ بــه معنــای انتقــال از 

ــت . ــدی اس ــه ی جدی ــه مرحل ــه ای ب مرحل

از نظــر جســمی بــه سرعــت رشــد مــی کنــد و عضلاتــش 

قــوی مــی شــوند از نظــر روانــی تغییراتــی احســاس مــی 

کنــد و عواطــف شــدیدی دارد و بــه جنــس دیگــر تمایــل 

نشــان مــی دهــد .

در مــورد میــل جنســی کــه خداونــد آن را بــرای هــدف 

ــرار داده اســت ، بــا نوجــوان  ــا ق بزرگــی در وجــود م

ســخن بگوییــم . مشــکل در وجــود میــل جنســی ؛ بلکه 

ــت مناســب  مشــکل در شــیوه ی اســتفاده از آن در وق

اســت تــا اهــداف متحقــق شــوند کــه عبــارت اســت از 

ارتبــاط زناشــویی و تولــد فرزنــدان . ایــن میــل فطــری 

خیلــی مهــم اســت ؛ بنابرایــن بایــد آن را درســت بــه کار 

ببریــم و نوجــوان آن را بــا رفتــار و حــرکات عاطفــی قبــل 

ــی  ــر هدف ــیر غی ــد و آن را در مس ــراب نکن ــد خ از موع

کــه اللــه تعییــن کــرده ، قــرار ندهــد . ســپس در مــورد 

تغیــرات جنســی از نظــر فقهــا بــا جوانــان صحبــت کنیــم 

ــد  ــرات موجــب تولی ــن تغیی ــم ای ــان بگویی ــه نوجوان . ب

منــی در داخــل دســتگاه تناســلی مــی شــود و اگــر منــی 

بــه انــدازه ی مشــخص برســد، هنــگام خــواب از بــدن 

خــارج مــی شــود کــه بــه آن احتــام مــی گوینــد . اگــر 

نوجــوان احتــام شــد بایــد غســل کنــد .

ــدان  ــرای فرزن ــارت را ب ــکام طه ــا ، اح ــن ه ــد از ای بع

ــان کاری  ــر انس ــم: اگ ــان بگویی ــه آن ــم و ب شرح دهی

کنــد کــه بــه صــورت غیــر طبیعــی و بــا دســت ، احتــام 

شــود آثــار منفــی زیــادی دارد . البتــه ایــن رفتــار ناشــی 

از عــدم کنــرل چشــم اســت کــه نوجــوان بایــد در ایــن 

ســن چشــم خــود را کنــرل کنــد .

ــا توجــه بــه آن چــه گذشــت، حــالا آمادگــی  نوجــوان ب

ــه اســتفبال ایــن مرحلــه ی ســنی بــرود و خــوب  دارد ب

ــا ایــن دوران چگونــه تعامــل کنــد . مــی دانــد ب

در ایــن مرحلــه بایــد زمینــه مناســبی بــرای 

نوجــوان فراهــم کنیــم تــا در مــورد آن چــه 

ــد.  ــر ده ــا خ ــه م ــد ب ــی افت ــاق م ــش اتف برای

هــرگاه ســوالاتی کــه در زمینــه ایــت دوران 

برایــش پیــش مــی آیــد از مــا مــی پرســد یــا از 

ــا  ــه م ــواب ب ــرای ج ــنود و ب ــی ش ــتانش م دوس

ــه  ــه ب ــت ک ــل اس ــن دلی ــه ای ــد ، ب ــه کن مراجع

ــد اگــر  ــن جــا بای ــاد کــرده اســت . ای ــا اعت م

مطمــن شــدیم کــه بــه مرحلــه ی بلــوغ رســیده 

اســت ، زمینــه ای برایــش فراهــم کنیــم بــرای 

ــأله  ــر مس ــورد ه ــو در م ــت و گ ــکاری و گف هم

ای کــه در ایــن مرحلــه و بعــد از بلــوغ برایــش 

ــن  ــه ای ــوط ب ــات مرب ــد . معلوم ــی آی ــش م پی

دوران را بــه زبــان ســاده و تدریــج در اختیــار او 

قــرار دهیــم ؛ بنابرایــن ایــن مرحلــه را بــه آرامــی 

ــد . ــی کن ــی م ــی ط و راحت

———————

ــف :  ــم ؟ / مول ــار کنی ــان رفت ــا نوجوان ــه ب ــع : چگون منب

دکــر یــاسر نــر / مترجــم : ایــوب پــوزش / نــر آراس 

ســنندج

ــه  ــې ل ــره چ ــو وي ــکاره کيدل ــې د راښ ــې فتن د کوم
ســيدالکونينصلى الله عليه وسلم سره وه هغــه پــه حقيقــت کــې 
داســې ثابتــه شــوه لکــه چــې رســول اللــهصلى الله عليه وسلم فرمايــي 
ؤ. د لومــړۍ پيــړۍ څخــه تــر نــن پــورې چــې څومره 
ــازل شــوې دي د  ــه اســام او مســلمانانو ن تباهــۍ پ

ــه شــوي دي. ــه کبل همــدې ل

ــه وروســته چــې څــو  ــات ن ــه وف ــهصلى الله عليه وسلم ل د رســول الل
کلونــه تــر شــول بيــا د هاشــمي اقتدارپــه خــاف د 
امــوي عصبيــت فتنــه راپورتــه شــوه او دغــه فتنــې د 
اســام ســياسي نظــام د تــل لپــاره خــراب او ګــډوډ 
کــړ او بيــا د عــربي، عجمــي، او ترکــي عصبيــت 
ــياسي  ــام س ــو او د اس ــکاره ش ــې را ښ ــکل ک ــه ش پ
وحــدت يــې ختــم کــړ، بيــا پــه مختلفــو ملکونــو کــې 
ــه  ــه واکمــن ؤ د هغــو پ چــې د مســلمانانو حکومتون
ــو کــې د ټولــو څخــه زيــات د همــدې فتنــې  خرابول

ــنليزم( لاس ؤ. )نش

ــوى  ــلمانانو دوه ل ــې د مس ــت ک ــږدې وخ ــه دې ن پ
ســلطنتونه چــې د هندوســتان او ترکيــي ســلطنتونه 

پــه  کــړل،  تبــاه  فتنــې  همدغــې  دواړه  دغــه  وه 
ــځ  ــتانيو ترمن ــو او د هندوس ــې د مغل ــتان ک هندوس
اختــاف د مغوليانــو ســلطنت ختــم کــړ. او پــه 
ترکيــه کــې د عربــو او ترکانــو ترمنــځ د پرنګيانــو پــه 
ــدا شــو چــې د دغــه  اشــارو سره قومــي اختــاف پي
ــه ولاړ. ــه منځ ــت ل ــوى حکوم ــه ل ــه امل ــاف ل اخت

د اســام تاريــخ چــې څومــره وګــورئ هــر چــرې چې 
قــوي حکومــت تاســې تــه ښــکاره شي په هغــې کې به 

پرتــه له توپيره تاســې تــه دمختلفونسلونو،جنســونواو 
ــه داســې  ــه ب وينــې اړيکــې څرګنــدې شي. تاســې ت
حکومــت اونظــام ترســرګو نــي چــې د هغــه بنيــاد 
ــو  ــو قومون ــو او مختلف ــو نژادون ــټ د مختلف او بنس
چارواکــي،  هغــه  د  وي.  نــه  شــوى  جــوړ  څخــه 

قوماندانــان، ليکــوالان، او د تــورې خاونــدان بــه ټــول 
د مختلفــو قومونــو، مختلفــو نژادونــو او مختلفــو 
رنګونــو سره تــړاؤ لــري، عراقــي پــه افريقــا کــې، 
شــامي پــه ايــران کــې او افغــاني بــه پــه هندوســتان 

ــو. کــې خدمــت او کارکول

ــت دارۍ او  ــاص، امان ــه داســې پــه اخ هــر يــو ب
صداقــت سره خدمــت کولــو لکــه چــې د خپــل پلرني 
ــت د  ــلمان حکوم ــڅ مس ــوي، هې ــت ک ــن خدم وط
ــاره  ــو لپ ــدا کول ــو د پي ــو او کارکوونک ــو چارواک خپل
ــه دى  ــوى ن ــه اړش ــژاد ت ــل او ن ــړي نس ــوم ځانګ ک
ــره  ــه ه ــه ل ــوى ت ــک هغ ــل خل ــې د کار وړ او اه بلک
يــې  بــه  او خدمــت  کار  داســې  او  راتلــل  ځــاى 
ــو  ــل وطــن کــوي. ټول ــو لکــه څرنګــه چــې د خپ کول
ــه  ــو کل ــو. خ ــې بلل ــن او ټاټوب ــل وط ــا م خپ دارالاس
چــې د ځــان غوښــتنې، نفســانيت اوعصبيــت فتنــه 
اوفســاد راپيــدا شــو او پــه مســلمانانو کــې د وطــن، 
رنــګ او نســل توپــر ځــاى ونيــوه نــو د يــو بــل سره 
يــې د ښــمني، ضــد، کينــه او حســد پيــدا کــړ. ډلــو 
جوړولــو او د سيســو رواج  پيــدا کــړ، هغــه ځواکونــه 
ــه  ــدل هغ ــکار وړل کي ــا ف پ ــه خ ــمن پ ــې د دښ چ
ــو کــې سره مصرفيــدل، پــه مســلمانانو کــې  پــه خپل
خپــل منځــي جګــړې پيــل شــوې چــې بــا  لــوى لــوى 

ــه ولا ړل. ــه منځ ــه ل ــه او نظامون ځواکون

چگونه می توانم ، ســن بلوغ را برای دختر و پسرم شرح دهم ؟

ســال اول شــاره یازدهم جمعه ۴،  ۱۳۹۹ ، ۷ صفر ۱۴۴۲، ۲۵ سپتمبر  2020م       

دکتر یاسر نصر

د اسلام لپاره ستر خطر
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مولانا ابوفاروق



زمونـږ سـپیڅلې دین اسلام مونـږ د صالحـه، شریفه او 
عاقلـه خلکـو متابعـت او اقتدا تـه هڅوي.

چیـرې چـې د صالحـه کسـانو ذکـر وي بیـا هلتـه انبیـا‌ء 
– علیهـم الصلاة والسلام ـ د ټولـو پـه سر کـې راځـي 
. قـرآن کریـم دی موضـوع تـه داسـې اشـاره کـوي : 
هُ فبَِهُدَاهُـمُ اقتْـَدِهْ( ) الانعـام  )أوُلئَِـكَ الَّذِيـنَ هَـدَى اللّـَ

)۹۰
ژبـاړه: هماغه کسـان د اللـه د لورې هدایـت موندونکي 

ول، د هماغـو پـه لاره ته هم لاړ شـه.
همـدا راز فرمایـي : )لقَـدْ كَانَ لكَُـمْ فِيهِـمْ أسُْـوَةٌ حَسَـنَةٌ 

هَ وَاليَْـوْمَ الْخِـرَ( )الممتحنـه ۶(. لمَِـنْ كَانَ يرَجُْـو اللّـَ
ژبـاړه : د همدغـه خلکو په کړنچاره کښـې ستاسـې لپاره 
او دهـر هغـه چـا لپـاره غـوره نمونـه ده چـې د اللـه او 

دآخـرت د ورځـې هیلـه مـن وي .
پـه بـل ځای که فرمایـي: )لقََدْ كَانَ لكَُمْ فِ رسَُـولِ اللَّهِ 
هَ وَاليَْـوْمَ الْخِـرَ وَذكََـرَ  أسُْـوَةٌ حَسَـنَةٌ لمَِـنْ كَانَ يرَجُْـو اللّـَ

هَ كَثِيراً( )الأحزاب ۲۱( اللّـَ
ژبـاړه: پـه یقینـي توګـه ستاسـې لپـاره د اللـه پـه پیغمبر 
کـې د نیکـۍ یـوه خـورا غـوره نمونـه ده د هـر هغـه چـا 
لپـاره ده چـې د اللـه او د آخـرت د ورځـې هیلـه مـن وي 

او اللـه ډیـر ‌ډیـر یـاد کړي.
پرتـه لـه شـکه چې جنـاب رسـول اللـه –صلی اللـه علیه 
وسـلم – مونـږ ټولـو لپـاره بهترینـه بیلګـه ده ، هـر څوک 
چـې د هغـې جنـاب –صلـی الله علیـه وسـلم – مطابعت 
وکـړي نـو پرتـه له شـکه چې سـمې او صحیـح لارې ته 

بـه هدایت شي .
دعـوت پـه لار کـې د نبی کریـم –صلی الله علیه وسـلم 
– منهـج پـه ټولـه معنـی لـه قـرآن نـه اخیسـتل شـوې او 
پـر قـرآن مبنـي منهـج دې، ځکـه جنـاب نبـی کریـم –
صلـی اللـه علیـه وسـلم – د قـرآن پـه اخلاقـو او آدابـو 
سـمبال، او دقـرآن پـه اوامـرو عمـل کونکـې او نواهیـو 
ځینـي یـې ځـان ژغورلـو والا شـخص وو، ځکـه خو کله 
چـې د عایشـه –رضـی اللـه عنهـا – نـه د نبـی کریـم –
صلـی اللـه علیه وسـلم – د اخلاقو په اړه پوښـتنه وشـوه 
نـو ویفرمایـل: )کان خلقـه القرآن ( یعنـی د هغې جناب 

–صلـی اللـه علیـه وسـلم- اخلاق قـرآن وو.
ابـن کثیـر فرمایـي: )دې خبرې معنـی دا ده چـې هغـه 
جنـاب –صلـی اللـه علیـه وسـلم- د قـرآن د تطبیـق یـوه 
ښـه بیلګـه وه،اخلاق یـې پـه بشـپړه توګـه پـه قـرآن 
سـمبال وو، ځکـه هغـه بـه دقـرآن پـه اوامرو عمـل او د 
نواهیـو ځینـې بـه یـی ځـان ژغورولـو، او دا ټـول سربیره 
د هغـه اخلاقـو وو چـی اللـه تعالی د پیدایښـت په وخت 
کـرم،   ، حیـاء  د  لکـه  وو  ایښـي  کـې  فطـرت  پـه  دده 
)تفسـیر  توګـه(.  پـه  ونرمـی  شجاعت،بخشـش،حلم 

العظیـم ۴۰۳/۴( القـرآن 
حسـن بصری –رحمـه اللـه – فرمایـي: ) واعـظ هغـه 
څـوک دې چـې خلـک په خپـل عمل وعـظ او نصیحت 
وکـړي نـه پـه خپلـو خبرو هغـه داسـې چـې کـه کلـه 
غـواړي چاتـه پـه کـوم کار نصیحـت وکـړي نـو لومـړۍ 
سر کـې خپلـه هغـه کار کـوي او کـه څـوک لـه کـوم 
کار نـه منـع کـوي نـو لومـړۍ سر کـې خپلـه هغـه کار 
پریـږدي ، او کـه چیـرې د یـو انسـان نفـس هغـه اسـیر 
کـړي او د خپـل هـواه او هوس اسـیر شي نـو امکان نه 
لـري چې داسـې یوشـخص نور خلـک له بـد کار نه منع 

کـړي.( ) فقـه الدعـوه، حمـد عامر ص ۱۱۶(
هـر څـوک چـې د قـرآن کریـم نصـوص اود نبـی کریـم 

–صلـی اللـه علیـه وسـلم –سـنت تعقیـب کـړي نـو دا به 
ورتـه جوتـه شي چـې قـرآن وسـنت دواړه پـه نیـک چلند 
خلـک هڅـوي، او کـه چیرې دعـوت د نیـک چلند سره 
نـه وې نـو کلـه به هـم دې دعـوت د خلکو پـه زړونو اثر 
نـه درلـود. بلکـه اصله خبره خـو دا ده چې پـه نیکۍ او 
سـم چلنـد سره دعوت، یـو د بارزترینـو عواملو څخه دې 

چـې خلـک دا دعـوت قبلوي.
زمونـږ دعوتګـره خـور د. جوهره الطریفي پـه خپل بحث 
کـې) نیـک چلنـد او د هغـې اثـر د دعـوت پـه لار کـې( 

دې موضـوع تـه اشـاره کوي.
پرتـه لـه شـکه چې جناب رسـول –صلی الله علیه وسـلم 

– پـه قرآنی اخلاقو سـمبال وو.
داسـې کـوم صفـت او خُلـق نـه وو چـې قـرآن هغـې تـه 
خلـک هڅـولي وي مګـر دا چـې جنـاب رسـول –صلـی 
اللـه علیـه وسـلم بـه هغـه پـه لومـوۍ سر کـې پـه خپل 
او  کورنـۍ  خپلـه  یـې  بـه  وروسـته  او  کـوه  پلي  ځـان 

دوسـتان هغـې تـه رابلـل.
او داسـې کـوم زپـل شـوې خـوی او خصلـت بـه نـه وو 
چـې قـرآن د هغـې نـه منـع وکـړي مګـر دا چـې جنـاب 
رسـول –صلـی اللـه علیـه وسـلم – بـه هـم خپلـه او هـم 

خپلـه کورنـۍ او دوسـتان لـه هغـې نـه منـع کـول.
او جنـاب رسـول –صلـی اللـه علیـه وسـلم – بـه د خپلـو 
دوسـتانو سره د قـرآن کریـم د ارشـاداتو پـه رڼـا کـې پـه 
نرمـي چلنـد کـوه، نـو ځکـه خـو هغه جنـاب –صلـی الله 
علیـه وسـلم – یـو نـرم انسـان وو او پـه نرمـۍ سره بـه 
یـې د خپلـو دوسـتانو سره چلنـد کـوه ، دهغـوی حـالات 
بـه یـې پـه نظـر کـې نیـول او پـه هـر کار کې بـه یې له 
هغـوۍ سره مشـوره کولـه ، نـو دا راز هغه جنـاب –صلی 
اللـه علیـه وسـلم – د نـورو سره پـه چلنـد کـې بهتریـن 

انسـان وو.
همـدا لامـل وو چـې دصحابـه و پـه زړه کـې هغـې تـه 
مینـه ،محبـت او تفاهـم پیـدا شـو، آن تـر دې چـې غیر 

مسـلمانانو بـه هـم لـه دې نـه تعجـب کـوه .
د سـنت او سـیر کتابونـه د داسـې قـولي او فعلي بیلګـو 
نـه ډک دي چـې د نبـی کریـم –صلی الله علیه وسـلم – 

د اصحابـو سره پـه نیـک چلنـد دلالـت کوي .
همـدا راز د صحابـه کرامـو شـهادت هـم پـر دې دلالت 
کـوي، عبداللـه بـن عمـرو –رضـی اللـه عنـه – فرمایـي: 
)هغـه جنـاب –صلـی اللـه علیه وسـلم- نه خو پـه فطرت 
کـې بـده وینـا او ښـکنځلې وې او نـه بـه یـې عمـدا او 

تکلفـا دا کار کـوه( .
او همـدا راز فرمایـي: ) پرتـه لـه شـکه ستاسـو بهتریـن 

هغـه څـوک دې چـې بهتریـن اخلاق ولـري(.
عایشـه –رضـی اللـه عنهـا- فرمایـي: )جنـاب رسـول –

صلـی اللـه علیه وسـلم- کله هـم په دوه کارو کـې مُخَیَّر 
نـه شـو مګـر دا چې رسـول –صلـی الله علیه وسـلم – به 
آسـانه اختیـاروه البتـه پـه دې شرط کـه ګنـاه بـه پکـې 
نـه وه، او کـه چیـرې پکـې ګنـاه وه نوتـر ټولـو بـه ورنـه 
لـرې انسـان وو )یعنـې چـې هغـه کار به یې کلـه هم نه 
کـوه( ، او رسـول –صلـی اللـه علیه وسـلم – بـه کله هم 
شـخصا د خپـل ځـان لپـاره لـه چانـه انتقـام نه اخیسـته 
مګـر دا چـې د اللـه د حرمتونـو نـه بـه کـوم د پښـو د 
لانـدې شـو، او کـه چیـرې داسـې شـوي وو نـو حتما به 

یـې انتقـام اخیسـته.( رواه البخـاری
دا د رسـول –صلـی اللـه علیـه وسـلم – د نیـک اخلاقـو 
بلیګـه وه چـې هغـه جنـاب بـه خلکـو سره په داسـې څه 

نـه مـخ کیـده چـې خلکـو بـه د هغې نـه نفـرت کوه.
دعـوت د نیـک چلنـد سره دا ګټـه لـري چـې خلک دې 

تـه اړ بـاسي تـر څـو دا دیـن قبـول کـړي او دا راز خپلـه 
دعوتګـر تـه هم نـږدې شي .

پـه دعـوت لار کـې نیـک چلنـد دومـره رول لـري چـې 
دهغـوۍ  او  محبـت  پـه  دښـمنۍ  او  عـداوت  خلکـو  د 

کراهیـت بـه محبـت بـدل کـړي .
دعـوت پـه لار کې نیـک چلند ددې لامـل ګرځي تو څو 
دعـوت ځـان ته نـوي اعضاء پیـدا کړي، داسـې اعضاء 
چـې د دعوتګـر نیـک چلند نـه متأثره شـوي او د دعوت 

د لارې ټـول هـم په غـاړه اخلي.
تاریـخ هـم دا ثابتـه کـړې چـې نیـک چلنـد پـه دعـوت 
کې د ډیرۍ انسـانانو د مسـلمانیدو لامل ګرځي ، ځکه 
هغـوی پـه خپل سترګو په دعوتګر کې د اسلامي ادب 
یـوه عملي نمونـه ګـوري نـو دا کار دوی مسـلمانیدو ته 

باسي. اړ 
بیلګـه  نـه عملي  تاریـخ  لـه  دلتـه تاسـو تـه د دعـوت 
درښـایم چـې څرنګـه د اسلامي فاتحینـو نیـک چلنـد د 
فتـح شـویو ځمکـو خلکو د زړونو تسـخیر لامـل ګرځي:

امـام ابـو یوسـف القـاضي د خـراج پـه نامـه کتـاب کـې 
تاسـو تـه یـوه بیلګـه درښـایي چـې څرنګـه مسـلمانانو د 

شـام خلکـو سره صلـح وکـړه:
کلـه چـې اهـل ذمـه د مسـلمانانو وفـا او نیـک اخلاق 
ولیدل نو د مسـلمانانو د دښـمنانو دښمن او د مسلمانانو 
سره د هغـوی د دښـمنانو مقابـل کـې مرسـته کونکـي 

شول.
نـو هـر هغـه ښـار چـې دهغـوی اود مسـلمانانو تـر مینځ 
صلـح شـوې وه یـو شـمیر خلـک ولیـګل تـر څـو د روم 
نـه احـوال راوړي چـې هغـوی د مسـلمانانو پـه واړاندې 
د څـه پلان لـري ، بیـا دې خلکـو د خپـل ځـان پـه 
اسـتاذیتوب یـو لـړ اسـتا‌ذي د ځـان نه بـره هغـه امیرانو 
تـه ولیـړل چې ابـو عبیده ټـاکلي وو، تر څو خبر ورکړي 
چـې روم یـو ډیـر لوی لښـکر چمتو کـړې او غواړي چې 
د مسـلماناو پـر ضد لښـکر میدان ته کـړي ، او بیا د هر 
ښـار والي چـې ابـو عبیـده موظف کړي و دا خبر یې ابو 

عبیـده تـه بیـان کړ.
تـه  ابـو عبیـده  نـه دا خبرونـه  ټولـو ښـارو  کلـه چـې د 
راغلـل نـو دا پـه ابـو عبیـده او مسـلمانانو ډیـر سـخت 
تمـام شـو ، نـو ځکـه ابـو عبیـده د هـر ښـار والي ته چې 
خپلـه ابـو عبیـده د هغـې ښـار د فتح وروسـته ټـاکلي وو 
ولیـکل ترڅـو د هغـې ښـار د خلکـو نـه چـې یـې کـوم 
جزیـه راجمـع کـړې دوبـاره یـې ورتـه بیرتـه ورکـړي او 
ورتـه ووایـي چـې : مونـږ لـه تاسـو سره ددې جزیـې پـه 
اخیسـتو په یو شرط تړلي وو چې هغه ستاسـو نه سـاتنه 
وه، اوس چـون د روم خلـک زمونـږ پـه وړانـدې لښـکر 
راوبـاسي نـو مونږ له تاسـو نه سـاتنه نه شـو کولـې نو په 

دې دلیـل مـو خپـل مالونـه بیرتـه واخلـۍ .
نـو خلکـو وویـل: اللـه دې ستاسـو سـیورې زمونـږ پـه 
سر بیـا راوړي او اللـه دې تاسـو تـه پـر هغـوۍ غلبـه او 
نصرت در نصیـب کـړي ، ځکـه هغـوی خـو مونـږ نـه 
زمونـږ ټـول شـیان واخیسـتل او هیـڅ یـې هـم مونـږ تـه 

پرینـه ښـودل.
د مسـلمانانو د عدالـت او نیـک چلنـد یوه بلـه بیلګه چې 
د البلاذری پـه )فتـوح البلـدان( کتـاب کـې ذکـرده هغ 
دا وه چـې عمـر –رضـی اللـه عنـه – د دمشـق د جابیـه 
ښـار د فتحـې پـه وخـت کـې د مسـیحیانو د یـو قـوم په 
لاره تیریـده نـو امـر یـی وکړ چـې هغوی تـه صدقات او 

خـواړه ورکړل شي.

د دعوت په لار کې د نیک چلند ارزښــت
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اخلاق رسول گرامی صلى الله عليه وسلم با عامۀ مردم )۲(

آنجنــاب صلى الله عليه وسلم بــه بــازار می‌رفــت و مــردم را بــه امانتــداری ســفارش 

می‌نمــود و آنــان را از فریــب و خیانــت در معاملــه بــاز می‌داشــت. 

روزی پیامبراکــرم صلى الله عليه وسلم از کنــار عــذای انباشــته شــده گذشــت، دســتش 

را در آن فــرو بــرد، انگشــتانش تــر شــد، ایشــان خطــاب بــه فروشــنده 

ــه!  فرمــود: »ایــن )تــری( چیســت؟« فروشــنده گفــت: ای رســول الل

بــاران باریــده و تــر شــده اســت، فرمــود: »پــس چــرا آن )غــذای تــر( 

ــا مــردم ببیننــد؟ ســپس فرمــود: »هــر کــس اهــل  را ظاهــر نکــردی ت

ــح مســلم )۱۰۲([ ــب و فریــب باشــد از مــن نیســت«. ]صحی تقل

یکــی دیگــر از عاداتــش ایــن بــود بــا هرکــس کــه در مجلــس ایشــان 

حضــور می‌یافــت چنــان شــاد و خنــده رو بــود کــه تصــور می‌کــرد 

محبوبتریــن فــرد پیــش پیامــر اســت. انــس بــن مالــک س می‌گویــد: 

مــردی کــه رنــگ زرد بــه چهــره‌اش زده بــود، نــزد رســول اللــهصلى الله عليه وسلم 

شرفیــاب شــد. کــم اتفــاق می‌افتــاد کــه آن جنــاب بــا شــخصی 

ــاف  ــری خ ــت )اث ــزی ناشایس ــره‌اش چی ــه در چه ــد ک ــات نمای ملاق

ــذا رســول گرامــی صلى الله عليه وسلم پــس از رفــن آن شــخص،  شریعــت( باشــد؛ ل

فرمــود: »چــه خــوب بــود اگــر بــه ایــن شــخص دســتور می‌دادیــد کــه 

ــد )12573([ ــند احم ــوید«. ]مس ــره‌اش بش ــگ را از چه آن رن

ــت، و  ــام می‌گرف ــانى اله ــى آس ــه از وح ــا آنک ــی صلى الله عليه وسلم ب ــر گرام پیام

ازســوى دیگــر فکــر نیرومنــدى داشــت کــه نیــاز آن بــه مشــوره کمــر 

احســاس مى‌شــد، بــا وصــف ایــن مجلــس شــورى تشــکیل مــی‌داد، و 

بــه نظــر اصحــاب و یــاران خــود ارزش قایــل می‌شــد. ابوهریــره رضــی 

اللــه عنــه در ایــن مــورد می‌فرمایــد: »هیــچ یکــى را ندیــدم کــه ماننــد 

پیامــر صلى الله عليه وسلم بــا اصحــاب ویــاران خــود بســیار مشــورت کنــد«. ]صحیــح 

ابــن حبــان )4872( و مســند امــام شــافعی )1682([

ــم  ــدگان اع ــی و بن ــه تعال ــوق الل ــی صلى الله عليه وسلم در ادای حق ــول گرام آری رس

ــدگان توجــه داشــت و  ــوق بن ــوق نفــس و حق ــواده، حق ــوق خان از حق

بــرای آن برنامــه ریــزی داشــت و از همــه لحظــات زندگیشــان اســتفاده 

می‌کــرد. 

ــه حجره‌هــای پیامــر گرامــی صلى الله عليه وسلم  ــر ب ــد: ســه نف ــس )رض( می‌گوی ان

ــزان  ــه از می ــی ک ــیدند؛ هنگام ــان پرس ــادت ایش ــاره عب ــد و درب آمدن

ــمردند و  ــدک ش ــا آن را ان ــدند، گوی ــع ش ــاب صلى الله عليه وسلم مطل ــادت آن جن عب

گفتنــد: مــا، کجــا و نبــی اکــرم کجــا؟! گناهــان گذشــته و آینده ایشــان 

بخشــیده شــده اســت. لــذا یکــی از آنــان گفــت: مــن تمــام شــب بــه 

عبــادت می‌پــردازم. دیگــری گفــت: مــن همیشــه روزه می‌گیــرم و 

هیــچ روزی را بــدون روزه ســپری نمی‌کنــم. ســومی گفــت: مــن عزلــت 

و گوشــه نشــینی را انتخــاب می‌نمایــم و هرگــز ازدواج نمی‌کنــم. 

پیامــر اکــرم ج پــس از آنکــه از ایــن موضــوع اطــاع یافــت، نــزد آنــان 

رفــت و فرمــود: »شــا هــان کســانی هســتید کــه چنیــن گفتــه ایــد؟ 

مــن، بیــش از همــه شــا از اللــه می‌ترســم و تقــوای بیشــری دارم؛ 

ولــی در عیــن حــال، بعضــی از روزهــا را روزه می‌گیــرم و برخــی دیگــر 

ــم و قســمتی از آن  ــرم. برخــی از شــب را نمــاز می‌خوان را روزه نمی‌گی

ــان ازدواج می‌نمایــم. پــس هــر کــس،  ــا زن ــم؛ همچنیــن ب را می‌خواب

از ســنت و روش مــن رویگردانــی کنــد، از مــن نیســت«. ]متفــق علیــه[

د خولــو له املــه د تخرګونــو او د بوټونو 

لــه املــه د پښــو بــوی هغه څــه دي چې 

خلــک تــرې ځوریــږي؛ د دې ترڅنــګ 

زیاتــره وګــړي لــه دې املــه مجلســونو 

او غونــډو کــې برخــه نــه اخــي، 

ــوي؛  ــوی ک ــې ب ــه ی ــې خول چ

ــاره د  ــه پ ــه ل ــر څ ــو د دې ه خ

حــل لارې شــته.

ــې  ــدلي وي، چ ــه اوری ــې ب تاس

ــه  ــپې ل ــوي د ش ــد ب ــې ب د خول

ــا کلــه چــې  اړخــه ډیریــږي او ی

د انســان خولــه ودریــږي؛ یعنــې 

ــړي. ــوراک ونک خ

ــه  ــې درت ــو طریق ــه څ ــدې ب لان

وښــيو چــې پــه مرســته یــې کولی شــئ 

د خولــې بدبــوي مــو لــه منځه یوســئ:

ـ هیل )لاچي( استعمالول: ۱ ـ

کلــه مــو چــې خولــه بــوی پیــل کــړي؛ 

ــتعمالېدونکی  ــې اس ــو ک ــه چای ــو پ ن

هیــل )لاچــي( پــه خولــه کــې واچوئ؛ 

تــر څــو مــو د خولــې بــوی ختــم شي 

ــرئ. او خوشــبوی ول

ـ ژاوله )ساجق( ژدول: ۲ ـ

ــې  ــې د خول ــانه لاره چ ــه اس دوهم

ــی شي د  ــو ختمول ــوی م ــردار ب م

ژاولــې ژدول دي. د ژاولــې مسلســل 

اســتعمال مــو غاښــونه، ژبــه او 

خولــه بوختــه ســاتي او بــوی هــم له 

منځــه وړي؛ مګــر پــام کــوئ چــې د 

ډیــر وخــت لــه پــاره یــوه ژاولــه مــه 

اســتعمالوئ؛ بلکــې لــه نویــو ژاولو 

څخــه اســتفاده وکــړئ.

ـ مسواک وهل: ۳ ـ

ــه  ــي علی ــې د نب ــل چ ــواک وه مس

الســام لــه ســنتو څخــه دي، نه یــوازې 

ــه  ــواب دی؛ ل ــې ث دا چــې اســتعمال ی

ــري،  ــم ل ــې ه ــاوي ګټ ــې دنی ۷۰ زیات

ــه  ــوي ل ــې بدب ــې د خول ــوه ی ــې ی چ

ــګ  ــړ رن ــونو ژی ــه وړل او د غاښ منځ

ــپینول دي. س

ـ ادرک کارول: ۴ ـ

د شــپې لــه مخــې د خولــې بــوی 

تــر وروســتي حــده زیاتیــږي او پــه 

دې مــرض اختــه تــن چــې ســهار 

ــران  ــږي. ډاکټ ــر ځوری ــږي؛ ډی راپاڅی

وايــي: کــه چیــرې یــاد وګــړي د شــپې 

ــو وروســته  ــر ډوډۍ خوړل ــه مخــې ت ل

د یــوې دقیقــې لــه پــاره یــو انــچ ادرک 

ــو  ــه ژدول ــوي او ل ــې واچ ــه ک ــه خول پ

وروســته پــه خولــه اوبــه تېــرې کــړی؛ 

نــو تــر ســهاره بــه یــې لــه خولــې ښــه 

بــوی خیــژي او لــه بدبــوي بــه د تــل لــه 

ــاص شي. ــاره خ پ

ـ پر خوله اوبه تېرول:  ـ

کــه چیــرې هــره شــپه لــه ویــده کېدلــو 

ــرې  ــه تې ــا اوب ــه صف ــه خول ــته پ وروس

د  پاتــې  کــې  خولــه  پــه  نــو  شي؛ 

خــوراک وړې ټوټــې چــې بدبــوي ترې 

پیــدا کیــږي؛ لــه منځــه ځــي او بدبــوي 

ــږي. ختمی

سیرت اخلاقی رسول گرامی صلى الله عليه وسلم 

د خولــې بدبويي څنګه ختمه کړو؟

بخش هشتم

۴



حمــد و ســپاس آن ذاتــی را سزاســت کــه مــا را 
بعنــوان اشرف مخلوقــات آفریــد و بــرای دعــوت 
و هدایــت مــا بــه ســوی توحیــد و یکتــا پرســتی 
را  پیامبرانــی  اخــروی  و  دنیــوی  ســعادتمندی  و 
ــرم  ــول اک ــان پیامــران رس ــود و از می ــوث نم مبع
صلــی اللــه علیــه و ســلم را سردار و سرور پیامــران 
ــدگار  ــزه ای مان ــه معج ــم ک ــرآن کری ــرار داد، و ق ق
بــرای بشریــت اســت را نــازل فرمود،خداونــد متعــال 
ــوده  ــی نم ــه معرف ــان را اینگون ــم انس ــرآن کری در ق
ــا  ــنِ تقویم{م ــی أحس ــان ف ــا الانس ــت:}لقد خلقن اس
انســان را }از نظــر جســم و روح{در بهتریــن شــکل و 
ــم. تنهــا چیــزی کــه انســان  زیباتریــن ســیما آفریدی
ــاب  ــروی از کت ــن شــخصیت مــی ســازد پی را بهتری
ــه وســلم  ــه علی ــی الل ــه صل ــه و ســنّت رســول الل الل
مــی باشــد، و جامعــه در صورتــی نــام اســامی را بــه 
ــاتیر  ــن و دس ــراد آن فرامی ــه اف ــرد ک ــی گی ــود م خ
ــس  ــود را ملب ــه و خ ــر گرفت ــول را در نظ ــدا و رس خ
بــه ارزشــهای اســامی بگرداننــد، همــه انســانها 
ــد و تربیــت درســت  ــه تربیــت درســت دارن ــاز ب نی
در صورتــی حاصــل مــی گــردد کــه راه خــود را 
درســت انتخــاب نماینــد و پیامــر اکــرم صلــی 
اللــه علیــه وســلم را الگــوی خــود قــرار دهنــد تــا بــا 
الگــو پــردازی از ایــن شــخصیت عالــی بــه درجــه ی 
ــان  ــر انس ــس اگ ــر عک ــد؛ و ب ــل گردن ــانیت نای انس
ــر  راه خــود را اشــتباه انتخــاب کــرد وگمراهــی را ب
ــر  ــران ناپذی ــقاوت ج ــن ش ــح داد ای ــت ترجی هدای
ــاند و  ــی کش ــت م ــوی فلاک ــه س ــه او را ب ــت ک اس
یکــی از اســباب شــقاوت انســان پیــروی از شــهوت و 
هــوای نفســانی اســت چــون هــوای نفــس بزرگتریــن 
دشــمن انســان اســت کــه بایــد تحــت کنــرل قــرار 
ــردد  ــی گ ــر م ــی می ــرل آن در صورت ــرد و کن گی
ــر کالا  ــه فک ــد و کمــر ب ــب کن کــه نفســش را تأدی
ــا  ــه دنی ــد ک ــن را درک کن ــد و ای ــا باش ــاع دنی ومت
مزرعــه آخــرت اســت و روزی ایــن دنیــا را تــرک 
خواهــد کــرد و آخــرت برایــش بهــر خواهــد بــود و 
ــت و  ــس، عف ــی نف ــاص، پاک ــه اخ ــن ب ــود را مزی خ
حیــاء و قناعــت اســتفاده حــال از نعمتهــای الهــی 
بگردانــد. و هــر یــک از افــراد جامعــه بایــد کــه خــود 
را مزیــن بــه صفــات نیکــو بگرداننــد تــا کــه ســامتی 

ــردد. ــن گ ــه تضمی جامع

برخــی از کســانی کــه اســیر شهوتهایشــان شــده 
انــد، چنیــن مــی پندارنــد کــه رهــروان طریــق عفــت 
و پــاک دامنــی همیشــه بــا خــود درگیرنــد و از 
ــن  ــند، چنی ــی باش ــره م ــی به ــی ب ــای زندگان لذته
افــرادی نمــی داننــد کــه عفــت و پــاک دامنــی 
دارد،  مانــدگاری  و  رس  زود  پیامدهــای  و  نتایــج 
ــاک  ــف و پ ــخص عفی ــه ش ــی ک ــرات و پیامدهای ثم
دامــن در دنیــا بــه دســت مــی آورد و یــا در آخــرت 
در نتیجــه عفــت و پــاک دامنــی مــی چینــد، خیلــی 
زیادنــد؛ اینــک دریــن نوشــته بــه برخــی از فوایــد و 
دســتاوردهای عفــت و پاکدامنــی اشــاره مــی کنیم:

1- ستایش و توصیف الهی
عمــوم مــردم از تعریــف و تمجیــد دیگــران نســبت 
ــن  ــه چنی ــه ب ــوند و بلک ــی ش ــحال م ــود خوش ــه خ ب

اگــر  کننــد،  مــی  افتخــار  تمجیــدی  و  تعریــف 
معلمــی در برابــر شــاگردانش از دانــش آمــوزی 
تعریــف کنــد، آن دانــش آمــوز بــه خــود مــی بالــد و 
احســاس سرور و شــادمانی مــی نمایــد. اگــر تعریف 
مشــهور  و  برجســته  فــردی  ســوی  از  تمجیــد  و 
صــورت گیــرد، ایــن تعریــف و تمجیــد از ارزش 
ــاره  ــن رو درب بیشــری برخــوردار مــی گــردد، از ای
ــوان  ــی ت ــه م ــال چ ــدای متع ــد خ ــف و تمجی تعری
ــده  ــا و آفرینن ــده ه ــام آفری ــق تم ــه او خال ــت ک گف
ــود در  ــات موج ــام مخلوق ــن و تم ــا و زمی ــان ه آس
آن هــا مــی باشــد؟ خــدای متعــال مــی فرمایــد: }قـَـدْ 
أفَلْـَـحَ المُْؤْمِنُــونَ )1( الَّذِيــنَ هُــمْ فِ صَلَتهِِــمْ خَاشِــعُونَ 
)2( وَالَّذِيــنَ هُــمْ عَــنِ اللَّغْــوِ مُعْرضُِــونَ )3( وَالَّذِيــنَ هُــمْ 
كَاةِ فاَعِلُــونَ )4( وَالَّذِيــنَ هُــمْ لفُِرُوجِهِــمْ حَافِظُــونَ  للِــزَّ
ــمْ  ــمْ فإَِنَّهُ ــتْ أيََْانهُُ ــا مَلكََ ــمْ أوَْ مَ ــىَ أزَْوَاجِهِ )5( إلَِّ عَ
ــكَ  ــكَ فأَوُلئَِ ــى وَرَاءَ ذَلِ ــنِ ابتْغََ ــنَ )6( فمََ ــرُْ مَلوُمِ غَ
ــادُونَ{ ]المؤمنــون: 1 – 7[ »بــه تحقیــق کــه  ــمُ العَْ هُ
ــروز و رســتگارند، کســانی کــه در نمــاز  ــان پی مؤمن
ــردار  ــه از ک ــانی ک ــد و کس ــوع دارن ــوع و خض خش
هســتند،  گــردان  روی  یــاوه،  گفتــار  و  بیهــوده 
ــد، و  ــی دهن ــود را م ــال خ ــه زکات م ــانی ک و کس
شرمــگاه خــود را حفــظ مــی کننــد مگــراز همــران 
و کنیــزان خــود کــه در ایــن صــورت جــای ملامتــی 
ایشــان نیســت، افــرادی کــه در پــی راهــی غیــر از 
ــدود  ــدگان )از ح ــاوز کنن ــتند، تج ــن )دو راه(هس ای

ــند«. ــی باش شریعت(م

آری! ایــن تعریــف و ثنایــی اســت کــه هیــچ تعریــف 
ــال  ــدای متع ــد، خ ــی کن ــری نم ــا آن براب ــی ب و ثنای
درایــن آیــات بــه ایــان کســانی گواهــی مــی دهــد 
ــز از  ــد و نی ــی برخوردارن ــی های ــن ویژگ ــه از چنی ک
ــن صفــات خــر مــی دهــد  ــدگان ای رســتگاری دارن
ــی  ــدور م ــدکاری ب ــود را از ب ــای خ ــگاه ه ــه شرم ک
عاقــل،  پرســید:کدامین  بایــد  رو  ایــن  از  دارنــد، 
شــهوتی زودگــذر و لذتــی ناپایــدار را بــر برخورداری 

ــی ترجیــح میدهــد؟ ــن همــه خوب از ای

2-ماندگاری پاک دامنان در بهشت
کــه  دامنــی  پــاک  افــراد  بــه  متعــال  خــدای 
شرمگاههــای خــود را از بــدکاری حفــظ مــی کننــد، 
نویــد بهشــت و مانــدگاری در آن را داده و فرمــوده 
اســت: }أوُلئَِــكَ هُــمُ الوَْارثِـُـونَ )10( الَّذِيــنَ يرَثِـُـونَ 
الفِْــردَْوْسَ هُــمْ فِيهَــا خَالِــدُونَ{ ]المؤمنــون: 10، 11[ » 
و آنــان مســتحق بــه برنــده شــدن بهشــت هســتند؛ 
ــد و  ــی کنن ــک م ــن را تمل ــت بری ــه بهش ــانی ک کس
ــام  ــی اس ــر گرام ــی مانند«پیام ــه در آن م جاودان
ــن  ــن یضم ــوده اند:}م ــلم فرم ــه وس ــه علی ــی الل صل
لــی مابیــن لحییــه و مابیــن رجلیــه أضمــن لــه 
الجنة{}روایــت امــام بخــاری، حدیــث 6474{ هــر 
ــت  ــش را ضمان ــان و شرمگاه ــظ زب ــه حف ــی ک کس

ــم. ــت میکن ــت را ضمان ــش بهش ــن برای ــد، م کن

3- آرامش و آسودگی خاطر
کســانی کــه در پــی شــهوت حــرام و پاســخ گویــی 
بــه نیازهــای جنســی خــود از راههــای نامــروع 
هســتند، همــواره از عــذاب روحــی رنــج مــی برنــد 
و برعکــس، آن هایــی کــه راه عفــت و پاکدامنــی 
را در پیــش گرفتنــد، در زندگــی از نعمــت آرامــش 

و آســودگی خاطــر بهــره منــد مــی شــوند؛ زیــرا 
خواســته ای کــه آنــان را بــه خــود مشــغول مــی 
ــر و  ــاوت دارد و فک ــران تف ــته دیگ ــا خواس ــد، ب کن
اندیشــه ای کــه بــر آنــان ســیطره مــی یابــد، فکــر و 
اندیشــه ســیطره یافتــه بــر دیگــر مردمــان نیســت.

4-لذت غلبه بر نفس:
و  کارهــا  از  برخــی  بــه  کــه  کســانی  چنــد  هــر 
ــای  ــد، لذته ــی آورن ــذر روی م ــای زودگ ــی ه خوش
ــد، امــا دخــر و پــری کــه عفــت  زودگــذری دارن
و پاکدامنــی پیشــه مــی کنــد، لــذت و حلاوتــی 
بــس بزرگــر و فراتــر از بزهــکاران و بــدکاران را مــی 
یابــد، رادمــردی و انســانیت راســتین ایــن اســت کــه 
شــخص بتوانــد بــه نفــس خــود نــه بگویــد و شــهوتش 
آنکــه  نــه  آورد؛  قیــد و کنــرل خویــش در  را در 
خــودش در بنــد شــهوت هــوای نفــس قــرار بگیــرد. 
و برعکــس کســی کــه در پــی شــهوت حرکــت مــی 
کنــد و اســیر هــوای نفســش مــی شــود، بیشــر بــه 
ــاز  ــروی ب ــع و نی ــچ مان ــه هی ــد ک ــی مان ــی م حیوان
دارنــده ای میــان او و شــهوت افســار گســیخته اش 

ــدارد. وجــود ن

کدامین محبت را برمی گزینی؟
ــواره  ــه هم ــت ک ــی اس ــان ظرف ــه س ــان ب ــب انس قل
ــه او وابســته  محبــت محبوبــی را در خــود دارد و ب
مــی باشــد و یــا در هــراس اســت کــه مبــادا او را از 
ــز ضــد و نقیــض  ــن دو چی دســت بدهــد. هــم چنی
هــم یکجــا گــرد نمــی آینــد؛ از ایــن رو آیــا مــی 
پنــداری کــه اگــر قلبــت آکنــده از شــهوت و هــوای 
ــدا، و  ــت خ ــرای محب ــی ب ــر جای ــد، دیگ ــس باش نف
آنچــه خــدا دوســت دارد مــی مانــد؟ بــی گــان یکی 
را بایــد برگزیــد؛ اگــر محبــت خــدا و لــذت ایــان را 
مــی خواهــی چــاره ای جــز ایــن نــداری کــه قلــب را 
ازهــر آنچــه کــه مایــه ناخوشــنودی خداســت پــاک 
ــدی،  ــدا ببن ــر خ ــه غی ــر دل ب ــه اگ ــرا ک ــی، چ نمای
را  عبــادت  شــیرینی  و  ایــان  لــذت  نمیتوانــی 

ــی. بچش

ــد  ــوع بای ــت موض ــن اهمی ــد از دانس ــر بع در اخی
گفــت: ای خواهــر و بــرادر مســلمان! راهــت را 
درســت انتخــاب کــن و بــدان کــه شــیطان همیشــه 
در کمیــن اســت و تــو را وادار مــی کنــد کــه از 
کارهــای خیــر بــاز بمانــی و هیــچ بهــره ای از زندگــی 
ــا و  ــود بی ــه خ ــس ب ــری؛ پ ــروی ات ن ــوی و اخ دنی
ایــان خــود را قــوی بســاز، و شــهوات نفســانی ات 
را بشــکن، و خــود را بــه امــوری مشــغول کــن کــه بــه 
نفــع دنیــا و آخرتــت باشــد تــا کــه در ســعادتمندی 
ابــدی مانــدگار شــوی. بــه امیــد روزی کــه همــه مــا 
امــت مســلمه خــود را دریابیــم و از منجــاب فســاد 
و گمراهــی بــه ســوی نــور ایــان رهنمــون شــویم تــا 
ــور  در جهــان اســام همچــون ســتارگان درخشــان ن
ــق  ــا توفی ــه م ــه هم ــال ب ــه متع ــم، الل ــانی کنی افش

ــا بــه گفتــه هــای خویــش عمــل نماییــم. دهــد ت
و مــا علینــا إلا البــاغ المبیــن و آخــر دعوانــا أن 

العالمیــن. رب  الحمدللــه 
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PILLARS OF IMAN (4):
BELIEF IN ALLAH›S MESSENGERS 
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INTRODUCTION 
 Although generations of humans
 after Ādam A.S departed from the
 right path, Allah S.W.T did not leave
 them to suffer in states of disbelief
 and ignorance. He did not destroy
 them or force them to take the right
 course. Instead, he sent messengers
 from amongst mankind to provide
 them with knowledge of Allah, his
 attributes and His laws and to guide
 .them back to the right path

 Allah S.W.T has made belief in all his
prophets and messengers a condi-
 tion of imān. Therefore, he who does
 not believe in their message and
 their truthfulness, does not believe
.in Allah

PURPOSE

 Allah S.W.T sent many thousands of
prophets and messengers through-

 out the ages. All of them brought the
 same message, and advocated the
same way of Life. They all called peo-
 ple to Islam, the attitude of complete
.submission to the will of Allah

 َ سُولً أنَِ اعْبدُُوا اللَّ ةٍ رَّ وَلقَدَْ بعَثَنْاَ فِي كُلِّ أمَُّ
وَاجْتنَِبوُا الطَّاغُوت ..

And We certainly sent into every na-

 tion a messenger, [saying], “Worship
Allah (alone) and avoid Taghut”.(ev-
 erything that is worshipped instead
 or besides Allah- can refer to idols,
.) tyrants

 Despite differences with regard to
 particular laws and legislations the
 prophets brought to their people,
one principle they all had in com-
 mon was Tawheed, that all acts of
 worship should be devoted solely to
 Allah S.W.T and all those worshipped

 .besides him should be rejected

 By sending messengers, Allah S.W.T
 establishes proof against humanity
 so that they will not be able to claim
.ignorance on the day of judgment

 ِ رِينَ وَمُنذِرِينَ لِئلََّ يكَُونَ لِلنَّاسِ عَلىَ اللَّ بشَِّ سُلً مُّ رُّ
ُ عَزِيزًا حَكِيمًا سُلِ ۚ وَكَانَ اللَّ ةٌ بعَْدَ الرُّ حُجَّ

 We sent] messengers as bringers[
 of good tidings and warners so that
 mankind will have no argument
 against Allah after the messengers.
 And ever is Allah Exalted in Might
.)and Wise (Al Maida 4:16

Another purpose of sending mes-
 sengers is providing humanity with
 living, practical example of how to
lead moral, righteous and purpose-
 ful lives that are free of doubts and
 .confusion

 Imān in the Messengers entails that
We believe in all (25) that are  men-
 tioned by name in the Qur’an, such
 as Muhammad, Ibrahim and Nuh.
 We also hold a general belief in the
 .other 1000s not mentioned by name

We believe they were sent as Bring-
 Warners and ers of Glad Tidings and
 faithfully delivered the message
 without hiding, altering or corrupting
)anything. (Refer to verse 4:165

 Allah S.W.T says in Surah Al-Ankabut:
“And there is not upon the Messen-
ger except [the duty of] clear notifi-
”.cation

 Another reason Allah S.W.T sent
 thousands of prophets to humanity
 is to clarify to them the purpose of
- their creation

 Worshipping Allah and obeying his
 commands. They also clarified to
 them that this life is a test for each
 individual and how they perform in it
 will determine which type of life they
 will lead after death; a life of eternal
 .bliss or eternal misery

CONCLUSION

 Lastly, Allah S.W.T sent the Seal of
 the prophets, Muhammad S.A.W.S to
 complete the mission of the earlier
 prophets and messengers. But unlike
 those before him, he was sent with
 a message applicable for all time,
 people and places; hence, being the
.last and final messenger

 Since Allah S.W.T has promised that
 the teachings of Muhammad S.A.W.S
 will never undergo change and will
always be preserved in their orig-

 inal language and in their primary
 sources – the Qur’an and Sunnah,
there is no need for another proph-
 et. The Qur’an and the Sunnah are
 God’s constitution for human life for
 as long as people continue to live on
.earth
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HOW DOES ISLAM REPRESENT WOMEN?

WHAT IS THE ROLE OF A WOMEN IN ISLAM?

MUSLIM WOMEN ARE OPPRESSED.

These are some of the few questions and statements that still 
lingers in the minds of the people. Islam views women with 
equal rights just as men but the responsibilities and duties dif-
fer. When a female is born into an Islamic family, she plays the 
role of a daughter to the members of the family. It is said that 
when a boy is born, then he brings one Noor (light) and when 
a girl is born, then she brings two Noors”. They are a blessing 
to the family. Females may not have the must-earn rule to run 
the family but are the pathway to paradise. There is a narra-
tion which states- “One who loves his daughters and withstands 
the hardship of grooming and getting them married, Almighty 
Allah makes Jannah (paradise) compulsory on him and keeps 
him protects from the Fire of Jahannam (hell)”. Wow, this narra-
tion explains how much Almighty has made daughters valuable 
in Islam. The Almighty made it compulsory to be merciful to-
wards daughter. Paradise is a gift for every father who raises his 
daughters following the protocols of Islam, provides and fulfils 
their needs and hand them over in marriage legally. Prophet 
Muhammad (SAW) said, “Whoever brings up two girls till they 
reach the age of puberty, he and I will come on the Day of Res-
urrection like this (and he joined his index and middle finger)”.. 
Which father wouldn’t want that? The Prophet (peace be upon 
him) had 4 daughters and he loved them unconditionally. He 
never thought them as a burden but rather as a package of 
blessings. He made a statement like, “(My daughter) Fatima is a 
part of me, so whoever angers her angers me.” [Al Bukhari and 
Muslim]. It is depressing to know how still people are unaware 
of the role of women as a daughter in Islam is and how some-
times parents can look at them as a burden. Daughters are not 
a burden but a reward for the afterlife.

Next, when a women’s wali becomes her husband with her 
permission, as Islam does not permit forced marriage which 
is against the teaching of Islam, she becomes a wife. “When 
a man gives his daughter in marriage and she dislikes it, the 
marriage shall be not accepted” [Sahih Bukhari]. Now, when it 
comes to “wife in Islam” the impression embeds as staying at 
home becoming a “slave”. That’s not the case. A wife in Islam is 
never to be taken for granted or put down. Her wishes and goals 
can be granted and reached with her husband’s permission. 
She does not have to give it up all because she is a “wife”. She 
is allowed to balance her goals and duties without disappoint-
ing her spouse. She has to obey her husband but is allowed to 
voice her opinions regarding any matters. A wife has to guard 
her and her husband’s honor. She is entrusted with money and 
properties of her husband. When it comes to household, the 
responsibilities in the chores has to be fairly shared and she is 
to do serve and run the house as a favor not as an obligation. In 
English, she is called as “house wife” but in Arabic she is known 
as “Rabbaitul Bait” or “The Queen of the House”. Woah, that 
for sure is a beautiful impression. A wife is to be protected by 

her husband. Quran states “Men are the protectors of women, 
because Allah made some of them excel others and because 
they spend their wealth on them….” [4:34]. A wife in Islam helps 
her husband to obey the commands of Allah, be the color to his 
world, share his burdens and help him face his ups and downs 
also respect his family and do things that make him happy. And 
most of all respect him and be loyal and shower each other with 
abundant love. Prophet (peace be upon him) narrated “When 
they (a husband and wife) hold hands, their sins will fall away 
from between their fingers.” Allah said in the Quran “And we 
Created you in pairs” [78:8]. This ayah explain that male and fe-
male complete each other and be one with no boundaries and 
differences. One of the best hadith of Prophet (peace be upon 
him) stated “The woman who dies in the state of her husband 
being pleased with her will enter Jannah (paradise).”

And, Family is the foundation and pillar of strength. As we are 
aware that father is the head of the family the role of the moth-
er is equally important. Islam has a higher level of respect to-
wards a “mother”. The mother has the greater responsibility 
and the greater reward in bringing up her children accordingly. 
There is a saying “no love can be matched to a mother’s love”. 
Quran states Their mothers bore them in hardship and deliv-
ered them in hardship. Their ˹period of˺ bearing and weaning 
is thirty months. In time, when the child reaches their prime 
at the age of forty, they pray, “My Lord! Inspire me to ˹always˺ 
be thankful for Your favours which You blessed me and my 
parents with, and to do good deeds that please You. And instil 
righteousness in my offspring. I truly repent to You, and I truly 
submit ˹to Your Will˺.” [46:15]. This ayah of the Quran explains 
us a great deal about the extents a mother goes to bring her 
children to the world and build a generation with risks but it’s all 
done with utmost love. Mothers are precious gifts to the world, 
they should be treated with love and kindness and obeyed at all 
circumstances. The following narration of the Prophet (peace 
be upon him) in an occasion states: “God has forbidden for you 
to be undutiful to your mothers” [Sahih Bukhari]. Hence, when 
a women becomes a mother she is an even more important fig-
ure in Islam. She is valued so much that Jannah lies under her 
feet. Prophet (peace be upon him) said “Paradise lies at the feet 
of your mother” [Tirmidhi].

Therefore, Women are so privileged and honored in Islam that 
a whole chapter in the Holy Quran is dedicated to them [Surah 
An Nisa, Chapter 4]. It is a blessing and pride to be born as wom-
en in Islam. The first martyr in Islam was a woman – Summaya 
(peace be upon her). The first who believed in Prophet Muham-
mad (peace be upon him) was a woman – Khadeeja (peace be 
upon her). Women have their own rights to education, inde-
pendence, marriage, dignity and inheritance in Islam. A women 
carries the title of “Muslimah” with her all throughout her life 
and is authorized with many rights and protected. It is always 
to be reminded and remembered “Muslim Women are not op-
pressed”.

*************************

Women in Islam- A Daughter, A Wife and A Mother

۷



Muhammad Asad, Leopold Weiss, was born in 
Livow, Austria (later Poland) in 1900, and at the 
age of 22 made his visit to the Middle East. He later 
became an outstanding foreign correspondent for 
the Franfurtur Zeitung, and after his conversion to 
Islam travelled and worked throughout the Muslim 
world, from North Africa to as far East as Afghani-
stan.
After years of devoted study he became one of 
the leading Muslim scholars of our age. After the 
establishment of Pakistan, he was appointed the 
Director of the Department of Islamic Reconstruc-
tion, West Punjab and later on became Pakistan’s 
Alternate Representative at the United Nations. 
Muhammad Asad’s two important books are: Islam 
at the Crossroads and Road to Mecca. He also pro-
duced a monthly journal Arafat. At present he is 
working upon an English translation of the Holy 
Qur’an. [Asad completed his translation and has 
passed away. -MSA-USC]
 In 1922 I left my native country, Austria, to travel 
through Africa and Asia as a Special Correspon-
dent to some of the leading Continental newspa-
pers, and spent from that year onward nearly the 
whole of my time in the Islamic East. My interest 
in the nations with which I came into contact was 
in the beginning that of an outsider only. I saw be-

fore me a social order and an outlook on life fun-
damentally different from the European; and from 
the very first there grew in me a sympathy for the 
more tranquil -- I should rather say: more mecha-
nised mode of living in Europe.
This sympathy gradually led me to an investigation 
of the reasons for such a difference, and I became 
interested in the religious teachings of the Muslims. 
At the time in question, that interest was not strong 
enough to draw me into the fold of Islam, but it 
opened to me a new vista of a progressive human 
society, of real brotherly feeling. The reality, how-
ever, of presentday Muslim life appeared to be very 
far from the ideal possibilities given in the religious 
teachings of Islam.
Whatever, in Islam, had been progress and move-
ment, had turned, among the Muslims, into indo-
lence and stagnation; whatever there had been of 
generosity and readiness for self-sacrifice, had be-
come, among the present-day Muslims, perverted 
into narrow-mindedness and love of an easy life.
Prompted by this discovery and puzzled by the ob-
vious incongruency between Once and Now, I tried 
to approach the problem before me from a more 
intimate point of view: that is, I tried to imagine 
myself as being within the circle of Islam. It was a 
purely intellectual experiment; and it revealed to 
me, within a very short time, the right solution. I 
realised that the one and only reason for the social 
and cultural decay of the Muslims consisted in the 
fact that they had gradually ceased to follow the 
teachings of Islam in spirit.
Islam was still there; but it was a body without soul. 
The very element which once had stood for the 
strength of the Muslim world was now responsible 
for its weakness: Islamic society had been built, 

from the very outset, on religious foun-
dations alone, and the weakening of the 
foundations has necessarily weakened 
the cultural structure – and possibly 
might cause its ultimate disappearance.
The more I understood how concrete 
and how immensely practical the teach-
ings of Islam are, the more eager became 
my questioning as to why the Muslims 
had abandoned their full application to 
real life. I discussed this problem with 
many thinking Mulsims in almost all the 
countries between the Libyan Desert and 
the Pamirs, between the Bosphorus and 
the Arabian Sea. It almost became an ob-
session which ultimately overshadowed 
all my other intellectual interests in the 
world of Islam.
The questioning steadily grew in em-
phasis – until I, a non-Muslim, talked 
to Muslims as if I were to defend Islam 
from their negligence and indolence. 
The progress was imperceptible to me, 
until one day – it was in autumn 1925, in 
the mountains of Afghanistan – a young 
provincial Governor said to me: “But 
you are a Muslim, only you don’t know 
it yourself.” I was struck by these words 
and remained silent. But when I came 
back to Europe once again, in 1926, I saw 
that the only logical consequence of my 
attitude was to embrace Islam.

So much about the circumstances of my becoming 
a Muslim. Since then I was asked, time and again: 
“Why did you embrace Islam ? What was it that 
attracted you particularly ?” -- and I must confess: 
I don’t know of any satisfactory answer. It was not 
any particular teaching that attracted me, but the 
whole wonderful, inexplicably coherent structure 
of moral teaching and practical life programme. I 
could not say, even now, which aspect of it appeals 
to me more than any other.
 Islam appears to me like a perfect work of archi-
tecture.
 All its parts are harmoniously conceived to com-
plement and support each other: nothing is super-
fluous and nothing lacking, with the result of an 
absolute balance and solid composure. Probably 
this feeling that everything in the teachings and 
postulates of Islam is “in its proper place,” has cre-
ated the strongest impression on me. There might 
have been, along with it, other impressions also 
which today it is difficult for me to analyse. After 
all, it was a matter of love; and love is composed 
of many things; of our desires and our loneliness, 
of our high aims and our shortcomings, of our 
strength and our weakness. So it was in my case. 
Islam came over me like a robber who enters a 
house by night; but, unlike a robber, it entered to 
remain for good.
Ever since then I endeavoured to learn as much as 
I could about Islam. I studied the Qur’an and the 
Traditions of the Prophet (peace and blessings be 
upon him); I studied the language of Islam and its 
history, and a good deal of what has been written 
about it and against it. I spent over five years in 
the Hijaz and Najd, mostly in al-Madinah, so that 
I might experience something of the original sur-
roundings in which this religion was preached by 
the Arabian Prophet.
 As the Hijaz is the meeting centre of Muslims from 
many countries, I was able to compare most of the 
different religious and social views prevalent in 
the Islamic world in our days. Those studies and 
comparisons created in me the firm conviction that 
Islam, as a spiritual and social phenomenon, is still 
in spite of all the drawbacks caused by the deficien-
cies of the Muslims, by far the greatest driving force 
mankind has ever experienced; and all my interest 
became, since then, centred around the problem of 
its regeneration.
 From “Islam, Our Choice
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